Социально – психологическая служба

Цель: 

оказание своевременной  социально-педагогической поддержки детям и семьям, находящимся в сложной жизненной ситуации.

Задачи:

1.  Создание нормативно-методической базы «Работа по ранней профилактике СОП и социального сиротства»  для педагогов. 

2. Проведение диагностики с целью раннего выявления детей и семей, находящихся в социально опасном положении.

3. Разработка и реализация программ индивидуального сопровождения детей и семей данной категории.

4. Обеспечение социальной помощи и защищённости.

5. Создание благоприятных социально – педагогических условий для воспитания детей и подростков.

6. Профилактика беспризорности, асоциального поведения, социального сиротства, преступности.
7. Оказание помощи в преодолении озлобленности и недоверия к людям.

Направления:
· Профилактическая работа
Работа по предупреждению социального сиротства, семейного неблагополучия, насилия в отношении несовершеннолетних, вредных привычек, асоциального поведения, безнадзорности, правонарушений и суицидов среди обучающихся, формирование навыков здорового образа жизни;
 организация социально – значимой деятельности обучающихся.

· Информационно  - просветительская работа
Лекционно – просветительская деятельность (проведение лекций, диспутов, круглых столов с учащимися; организация и проведение экскурсий в учебные заведения и на предприятия города; выступления на классных часах, часы информирования, родительских собраниях, МО, педсоветах школы, тематическая лекционно – просветительская деятельность с педагогами школы и родителями, информирование через информационные стенды.
· Консультирование
Индивидуальные и групповые консультативные беседы с участниками образовательного процесса по вопросам развития, воспитания, обучения, профессионального становления и социализации обучающихся.

· Диагностическая работа
Изучение индивидуальных психологических особенностей личности учащихся для выявления причин возникновения проблем в обучении, развитии; определения сильных сторон личности, её резервных возможностей; выявление профессиональных и познавательных интересов; 
диагностика социально – психологического климата классных коллективов; изучение социально – психологического климата в семье; диагностика профессионально – личностных качеств учителей.

· Коррекционно – развивающая работа
Разработка и реализация комплексных и индивидуальных программ социально – педагогической и психологической помощи, коррекции и развития учащимся и их семьям ( дети, находящиеся в социально – опасном положении, дети – инвалиды, дети с ОПФР, дети – сироты и др.); коррекция межличностных отношений в классных коллективах, содействие преодолению кризисных периодов и критических ситуаций в жизни учащихся и педагогов.
· Работа по защите прав и законных интересов детей
Изучение и комплексная оценка положения детей в каждой семье с целью выявления и поддержки учащихся, нуждающихся в помощи и социальной защите; разработка и реализация планов помощи несовершеннолетним, находящимся в социально – опасном положении.

· Методическая работа
Изучение и обобщение опыта социально – педагогической и психологической работы; участие в работе методических объединений, семинаров, конференций; разработка методических материалов по вопросам развития, воспитания, обучения и социализации обучающихся, проблемам семьи, защиты детства; накопление методических материалов.

· Аналитическая деятельность и контроль
Анализ и контроль успеваемости и посещаемости учащихся по итогам четверти, года; анализ эффективности индивидуальных планов помощи несовершеннолетним и их семьям; анализ преступлений и правонарушений среди несовершеннолетних; анализ трудоустройства выпускников;  анализ базы данных о состоянии здоровья учащихся; анализ работы СПС.
Модель организации работы школы по ранней профилактике социально опасного положения и социального сиротства среди детей и семей
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Алгоритм работы внутренних и внешних субъектов по ранней профилактике СОП и социального сиротства.

	Субъекты 
	Содержание деятельности

	Классный руководитель
	1. Изучает и анализирует состав учащихся, составляет социальный паспорт на основании внешних симптомов, дифференцирует по группам  - группа «норма», группа детей, нуждающихся в специализированной помощи.

2. Реализует со всеми учащимися, родителями программу профилактической работы, по формированию ЗОЖ.

3.  Способствует вовлечению учащихся в кружки и секции ДО.

4.Проводит (совместно с социально-психологической службой) диагностику детей и семей, нуждающихся в специализированной помощи 

5. Разрабатывает план (программу) индивидуального сопровождения детей и семей, нуждающихся в специализированной помощи. 

6. Анализирует систематически проводимую работу с детьми и семьями, нуждающимися в специализированной помощи, переводит в группу «норма», либо при необходимости корректирует работу, привлекая внешних субъектов профилактики.

	Классный родительский комитет
	1. Оказывает помощь в организации первичной профилактики.

2. Организует внеурочную занятость детей (совместные мероприятия и т.д.)

3. Распространяет положительный опыт семейного воспитания.

	Классный коллектив
	1. Вовлекает учащихся данной категории во внеклассную деятельность.

2. Осуществляет шефскую работу с данной категорией учащихся.

	Социальный

педагог
	1. Составляет  социальный паспорт школы.

2. Анализирует отклонения, зафиксированные классными руководителями в социальном паспорте школы, дифференцирует детей по группам.

3.Готовит информацию для заседания Совета профилактики школы.

4.Организует участие родителей несовершеннолетнего на Совете профилактики, готовит информацию, обосновывающую необходимость предоставления семье и ребенку специализированной помощи.

5. Готовит документы в КДН для присвоения статуса «ребенок в СОП».

	Совет профилактики
	1.Совет профилактики утверждает списки детей и семей, нуждающихся в специализированной помощи, назначает ответственного (классный руководитель).

2. Принимает решение о направлении документов ребенка в КДН для присвоения статуса «ребенок в СОП».

3.Осуществляет контроль за организацией ИПС.

4. Осуществляет профилактическую работу семьями, находящимися в СОП.

4. Осуществляет по итогам профилактической работы перевод из группы детей и семей, нуждающихся в специализированной помощи в группу норма, вносит корректировку в проводимую работу, привлекая внешних субъектов.

	Администра-

ция школы
	1. Формирует банк данных занятости учащихся, в том числе состоящих на учете.

2. Организует профилактическую работу и правовое просвещение учащихся, взаимодействуя с заинтересованными ведомствами.

3.Организует информационно-профилактическую работу с родителями.

4. Формирует банк данных учащихся, склонных к пропуску занятий, стабильно пропускающих занятия, находящихся на индивидуальном обучении.

5.Анализирует причины неуспеваемости и непосещаемости, планирует конкретные мероприятия по ликвидации выявленных причин и условий.

6. Участвует в работе Совета профилактики.

	Учитель-предметник
	1. Осуществляет взаимосвязь с классным руководителем.

2. Подбор форм и методов индивидуальной работы со слабыми, неуспевающими учащимися.

3. Использует воспитательный потенциал урока.

	Мед. работник
	1. Организует работу по первичной профилактике социально опасных заболеваний со всеми учащимися школы.

2. Осуществляет взаимодействие с учителями, классными руководителями, социально-психологической службой школы.

	Педагог-психолог
	1. Проводит индивидуальную диагностику особенностей личностного развития каждого участника группы риска.

2. Составляет характеристики и рекомендации пед коллективу по работе с данными учащимися.

3. Проводит индивидуальную коррекционную работу с каждым учащимся.

4. Проводит индивидуальные консультации родителям.

5. Осуществляет мониторинг проводимой работы (1 раз в четверть).

6. Участвует в работе Совета профилактики.

	Педагоги дополнительного образования
	1.Вовлекают детей в систему дополнительного образования.

2. Взаимодействуют с внутренними субъектами профилактики.

	ПДН, КДН и другие заинтересованные ведомства
	1.Осуществляют информационно-профилактическую работу с педагогами, детьми и родителями.

2.Реализуют ИПС с детьми и семьями, находящимися в СОП.

3.Участвуют в реализации ИПС детей и семей, нуждающихся в специализированной помощи.


Предполагаемые результаты:

1. Формирование у детей представлений об общечеловеческих ценностях, здоровом образе жизни.

2. Уменьшение факторов риска, приводящих к социально опасному положению и социальному сиротству.

3. Обучение навыкам социально поддерживающего поведения в семье и в социуме.

4. Снижение количества учащихся, состоящих на разных видах учета

Циклограмма работы социальных педагогов
на 2011/2012 учебный год
	Понедельник
8.30 – 18.00
	· контроль за посещением уроков учащимися

· индивидуальные консультации с педагогами  по составлению ИПС

· совещания, педсоветы, оперативки
· контроль за посещением уроков во 2-ой смене

· Отчёты в КВО

	Вторник
8.30 – 18.00
	· Выход в семьи (по необходимости)
· Индивидуальные консультации для родителей
· Консультации для кураторов эксперимента по профилактике правонарушений

	Среда
8.30 – 18.00
	· Работа в социуме (домоуправления, ДОУ, Управление социальной защиты населения и т. д.)
· Индивидуальные консультации для законных представителей

	Четверг
8.30 – 18.00
	· Совет профилактики
· Рейды в семьи по заявкам классных руководителей

	Пятница
8.30 – 18.00
	· Работа с документацией
· Контроль за журналом посещаемости, бесплатным питанием для  детей из многодетных малоимущих и малоимущих семей


Циклограмма работы

педагога-психолога на 2011-2012 учебный год.

	Дни недели
	Часы работы
	Виды работ

	Понедельник
	12-00 – 14-00
	Индивидуальная, групповая диагностическая и коррекционно-развивающая работа

	
	14-00 – 15-00
	Работа с педколлективом, формирование педагогического запроса

	
	15-00 – 16-00
	Обработка результатов диагностики, работа с документацией

	
	16-00 – 18-00
	Индивидуальные консультации

	Вторник
	9-00 – 11-00
	Индивидуальные консультации

	
	11-00 – 13-30
	Индивидуальная, групповая диагностическая и коррекционно-развивающая работа

	
	13-30 – 15-00
	Просветительская работа с субъектами образовательного процесса

	
	15-00 – 15-30
	Работа с документацией

	Среда
	Методический день
	Методические занятия в ЦПП КВО, ГМО, самообразование, супервизорство

	Четверг 
	9-00 – 11-00
	Индивидуальные консультации

	
	11-00 – 13-30
	Индивидуальная, групповая психодиагностическая работа

	
	13-30 – 15-00
	Групповая коррекционно-развивающая, просветительская работа (по запросу)

	
	15-00 – 15-30
	Работа с документацией

	Пятница 
	11-00 – 13-30
	Индивидуальная, групповая диагностическая и коррекционно-развивающая работа

	
	13-30 – 14-30
	Просветительская работа с педколлективом

	
	14-30 – 15-30
	Обработка диагностических данных, составление отчетов

	
	15-30 -  17-30
	Индивидуальные консультации

	Суббота
	10-00 – 12-30
	Воскресная школа

	
	13-00 – 15-00
	Индивидуальные консультации, тренинги, практикумы, семинары, диагностические исследования (на договорной основе)


       Психологическая    аптечка   для     родителей
*   *   *

                «Рекомендации по работе с детьми с СДВГ».
  1. Поддерживайте дома четкий распорядок дня. Изо дня в день время приема пищи, выполнения домашних заданий и сна должно соответствовать этому распорядку
     2. Избегайте повторения слов «нет» и «нельзя».
  3. Говорите сдержанно, спокойно, мягко.
 4. Для подкрепления устных инструкций используйте зрительную стимуляцию.

 5. В определенный отрезок времени давайте ребенку только одно задание, чтобы он мог его завершить.

 6.  Поощряйте ребенка за все виды деятельности, требующие концентрации внимания (работа с кубиками, раскрашивание и т п).
 7. Избегайте мест и ситуаций, где собирается много людей. Пребывание в крупных магазинах, на рынках, в ресторанах оказывает на ребенка чрезмерно стимулирующее действие. Во время игр ограничивайте ребенка одним партнером.

 8. В отношениях с ребенком придерживайтесь «позитивной модели». Хвалите его каждый раз, когда он этого заслужил, подчеркивайте успехи. Это поможет укрепить уверенность ребенка в собственных силах.

 9. Давайте ребенку возможность для расходования избыточной энергии. Полезны ежедневные физические занятия на свежем воздухе, длительные прогулки, бег.

 10. Оберегайте ребенка от утомления, поскольку оно приводит к снижению у него самоконтроля и нарастанию гиперактивности.

*   *   *

«Психологическая аптечка для педагога»

                                                          Есть только одно требование к настоящему

                                                          учителю: он должен обладать всем, в чем

                                                           нуждается ученик.

                                                                                                 Восточная мудрость.

Памятка  педагогу по организации успешного обучения
ПОМНИТЕ:

·  Эмоциональный компонент взаимодействия учителя и ученика находятся на первом месте в формировании отношения  ученика к учебной деятельности;

· Развитие неблагоприятного статуса у ученика начинается с  негативного отношения его к самому себе,  что  в свое время  блокирует  все остальные психические функции и трансформируется в отрицательное отношение к школе и к учебе; 

· Преобладание в деятельности учителя демократического стиля взаимодействия повышает успешность обучения, преобладание же авторитарного стиля напротив снижает ее; 

·  Успешность обучения ученика  проявляется лишь тогда, когда  процесс взаимодействие учителя и ученика построен в форме   сотрудничества. При центрированной же позиции учителя в системе научения всегда  возникают конфликты и противоречия;

· Активная форма профессиональной деятельности сохраняет психологическое  здоровье, как ученика, так и учителя.  Нарушение же психологического здоровья отрицательно сказывается на процессе обучения, так как снижает  деятельность познавательных функций памяти и внимания. Основной причиной нарушения психологического здоровья является невроз, вызванный эмоциональным перегрузом;

Психологическая аптечка для родителей.

«Всмотритесь в жесты или как распознать ложь».

(практические уроки профилактики детской и подростковой лжи)

Самые явные признаки того, что ребенок говорит вам неправду, если, рассказывая что-то или отвечая на ваш вопрос:

· старается не смотреть вам в глаза;

· начинает что-то говорить и вдруг быстро подносит руки ко рту; у малышей этот жест явно выражен, у детей постарше он сглаживается, становиться менее выразительным (одна ладонь или 2-3 пальца быстро касаются рта);

· потирает глаз;

· часто покашливает во время разговора;

· потирает подбородок или виски;

· неосознанно прикасается к носу;

· подергивает мочку уха;

· почесывает шею или оттягивает воротник;

· двигается неестественно, как будто он играет на сцене;

· при разговоре с вами держит руки в карманах, вполне вероятно, он пытается от вас что-то скрыть;

· при разговоре сворачивается в кресле, чтобы вы не могли разглядеть его целиком, или кладет что-нибудь на колени, например сумку, подушку или игрушку;

· кладет ногу на ногу, скрещивает руки на груди или даже опускает голову на грудь;

· держит ладони обращенными вниз или подкладывает их под себя, если сидит;

устраивается так, чтобы отстранится от вас, по возможности стараясь развернуться к окну или дверям, стремясь на подсознательном уровне скорее уйти из неприятной ситуации
Психологическая аптечка для педагога

«Советы для хорошего учителя»

· По доброму относитесь к учащемуся;

· Не обсуждайте с ним один на один вопросы на тему морали, политики и религии;

· Разговаривайте на правильном английском языке, как в классе, так и на улице;

· Помогайте учащимся достичь знания путем практических примеров из жизни;

· Не читайте им нотации;

· Никогда не дайте уроки одной грамматики и формальных правил, ведите уроки в форме беседе (вопросы и ответы);

· Никогда не задавайте вопросов, предполагая, что на него ученику будет трудно ответить;

· Во время беседы дайте возможность ученику вести беседу в процентном отношении 50%-он, 50%-вы;

· Делайте только одно дело, не беритесь за несколько сразу;

· Никогда не заставляйте ученика читать или делать упражнение, если он плохо усвоил его в устной форме;

· Избегайте монотонности в вопросах и ответах;

· Никогда не спрашивайте ученика: «Ты понял?». Лучше проверти его знания через вопросы;

· Всегда разговаривайте с учащимся на равных как с достойным собеседником;

· Никогда не прерывайте ответ учащегося;

· Никогда не говорите: «Я знаю» лучше скажите «Давайте закончим на этом» или «Поговорим об этом следующий раз;

· Постарайтесь найти ответы на все вопросы учеников;

· Всегда гордитесь своей профессией;

Рекомендации учителю, работающему с пятиклассниками.

1.  Согласование требований всех учителей-предметников.

2. Уделяйте особое внимание организации учебного процесса:

· готовность к уроку (наличие необходимых учебно-письменных принадлежностей);

· правильность оформления тетради, различных видов работ;

· требования к ведению дневника.

3. Сделайте нормой единые дисциплинарные требования:

· начинать урок со звонком;

· готовиться к уроку на перемене;

· прививать культуру диалога, не перебивать ни учителя, ни ученика;

· поднятая рука- это сигнал вопроса или ответа;

· для развернутого ответа выходить к доске;

4. Урок заканчивайте со звонком, не задерживая детей.

5. Не оставляйте домашнее задание на самый конец урока - его надо прокомментировать, дать инструкции по оформлению. Не перегружайте детей заданиями, дифференцируйте успех.

6.  Помните, что урок в 5-ом классе должен быть с частой сменой видов деятельности, обязательно включайте физминутку.

7. Не превышайте норму письма на уроках, на всех уроках главная общеучебная задача – формирование речевых, коммуникативных умений.

8. Новые виды учебной деятельности  сопровождайте  четкими инструкциями.

9. Особое внимание на всех уроках уделять развитию поэтапных навыков работы с текстом.

10. Учащиеся должны знать свои права и обязанности, правила поведения в кабинетах, правила по технике безопасности, правила дежурных по классу.

11. Не используйте дневник для записи дисциплинарных замечаний  Следите за записями домашнего задания еженедельно заполняйте дневники вместе с учащимися на классном часе.

Правила техники оценочной безопасности.
1. Двойка, а для кого-то и тройка – достаточное наказание, не стоит дважды наказывать ребенка за одни и те же ошибки. Не требуйте от родителей наказания, дома ребенок должен получать спокойную помощь.

2. Выбирайте из множества недостатков, недочетов, промахов ребенка только тот, который сейчас особенно непереносим, работайте сначала только над ним.

3. Если скорость чтения не укладывается в нормативы, не требуйте от ребенка одновременно и выразительности, и пересказа, и сочинения.

4. Хвалить надо исполнителя, а критиковать только исполнение. Хвалить надо персонально, а критиковать – безлично.

5. Оценка должна сравнивать сегодняшние успехи ребенка с его вчерашними неуспехами.

6. Не скупитесь на похвалу! Нет такого «двоечника», которого не за что было бы похвалить.

7. Ставьте перед ребенком достижимые цели, и он их попытается достичь.
Это интересно!!!

«Обучайтесь,

играя с интересом и усердием»

Знаете ли вы,

           Что человек запоминает только 10% из того, что он читает, 20% из того, что он слышит и 30% из того, что он видит. Но запоминает 70% из того, что он говорит сам и 90% из того, что он сам делает. 
  

    Что самый эффективный вид деятельности, стимулирующий лучшее запоминание и понимание изучаемого материала является игра. Она также способствует повышению мотивации и позволяет обучаемому комплексно использовать органы чувств при восприятии информации, а также самостоятельно и неоднократно воспроизводить ее в новых ситуациях.

         Что если взять успех обучения за 100%, то от учителя и его методов зависит только 15%. Остальные 85% распределяются следующим образом: способность к предмету 30%, интеллигентность 20%, мотивация 30%, внимание и усердие 5%. Из цифр видно, что для успешного обучения нам необходима повышенная мотивация и стимулы, увеличивающие внимание и усердие.

 

Памятки

1. Памятка родителям от ребёнка

· Не балуйте меня

· Не бойтесь быть твёрдыми со мной

· Не давайте обещаний, которые вы не можете исполнять

· Не поправляйте меня в присутствии посторонних людей

· Не пытайтесь читать мне нотации

· Не забывайте, что я не могу успешно развиваться без внимания и одобрения

· Не заставляйте меня чувствовать себя младше

· Не полагайтесь на силу

· Не забывайте, что я люблю экспериментировать

· И, кроме того, я вас так сильно люблю, пожалуйста, ответьте мне тем же….

2. Памятка для родителей (по предупреждению детской агрессивности)

· Постарайтесь сохранить в своей семье атмосферу открытости и доверия

· Будьте тактичны в проявлении мер воздействия на ребёнка

· Не ставьте своему ребёнку каких бы то ни было условий

· Не наказывайте своего ребёнка за то, что позволяете делать себе

· Не шантажируйте ребёнка своими отношениями друг с другом

· Не изменяйте своим требованиям по отношению к ребёнку в угоду чему – либо

· Не бойтесь поделиться с ребёнком своими чувствами и слабостями

· Не ставьте свои отношения с собственным ребёнком в зависимость от его учебных успехов

· Не давайте своему ребёнку несбыточных обещаний, не вселяйте в его душу несбыточных надежд

3. Помните: агрессивность ребёнка проявляется, если:
· Ребёнка бьют

· Над ребёнком издеваются

· Над ребёнком зло шутят

· Родители заведомо лгут

· Родители пьют и устраивают дебоши

· Родители не требовательны и не авторитетны для своего ребёнка

· Родители ребёнку не доверяют

· Родители не умеют любить одинаково своих детей

· Родители не общаются со своим ребёнком

· Вход в дом закрыт для друзей ребёнка

· Родители живут своей жизнью и в этой жизни нет места ребёнку

· Ребёнок чувствует, что его не любят

· Для преодоления детской агрессивности в своём педагогическом арсенале родители должны иметь: внимание, сочувствие, сопереживание, терпение, требовательность, честность, откровенность, доброту, ласку, заботу, доверие, ответственность, такт,  любовь. 
ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ
Для родителей часто бывает загадкой, почему у одного и того же учителя одни дети учатся хорошо, а другие никак не могут освоить учебный материал. При этом в дошкольном возрасте ребёнок, казалось бы развивался нормально, был таким как все.

       Тенденция последних десятилетий увеличение числа детей с нерезко-выраженными отклонениями в развитии. Эти отклонения касаются и речевого развития детей. Запаздывает появление фразовой речи, дольше срока задерживается «детское произношение», наблюдаются отдельные неточности в употреблении предлогов, в согласовании слов в предложении. Речь ребёнка в целом понятна, а небольшие отклонения не замечаются и не беспокоят родителей.  

         Но с началом школьного обучения к речи детей начинают предъявлять повышенные требования. И дети с отставанием (пусть даже небольшим) в речевом развитии сразу «высвечиваются» на самых первых этапах обучения письму. Знание грамматических правил не помогает, так как ребёнок как  будто «не умеет» эти правила применять. Дети с трудом овладевают навыками чтения и письма, а в дальнейшем пишут со множеством специфических «нелепых» ошибок. И отставание в учёбе неизбежно,  если ребёнку своевременно не оказать логопедическую помощь.

Для помощи таким детям создаются логопедические пункты в школах.

На логопункт зачисляются дети, имеющие речевые нарушения, препятствующие успешному овладению ими общеобразовательных программ (общим, фонетико-фонематическим и фонематическим недоразвитием речи), дефекты произношения, заикание. 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РАБОТЫ ЛОГОПЕДИЧЕСКОГО ПУНКТА В ШКОЛЕ: 

1. Коррекция следующих нарушений:

- нарушение письменной речи;

 - нарушение устной речи;

 - нарушение письма (графика);

 - общее недоразвитие речи.

2. Своевременное предупреждение и преодоление трудностей в освоении учащимися общеобразовательных программ.

3. Разъяснение специальных знаний по логопедии среди педагогов и родителей (законных представителей) учащихся.

 
Логопед согласовывает содержание своих занятий с учителями начальной школы, с учётом прохождения программы по родному языку и чтению. Продолжительность занятий от 15 до 40 минут. Занятия проводятся 2 - 3 раза в неделю в зависимости от сложности дефекта.

ЧАСЫ РАБОТЫ  КАБИНЕТА ЛОГОПЕДА:

  ПН   9.30 – 13.00 групповые занятия по расписанию

  ВТ   консультации по предварительной записи

  СР  10.00 – 13.00 групповые занятия  15.00 - 19.30. – индивидуальные занятия
  ЧТ  10.00 – 11.00
  ПТ  10.00 – 13.00 групповые занятия  

  СБ  10.00 – 12.00  занятия по скайпу
РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ РЕБЁНКА

Активная речь ребёнка проходит несколько этапов развития. 

Самым  первым проявлением речи является крик.

	2 – 3 мес

7 – 9 мес.

11 – 13 мес.

2 – 3 года
	На смену крику приходит гуление. Гуление – произнесение гласных звуков, близких к а, ы, у, возможно в сочетании с согласным г. Это этап активной подготовки речевого аппарата к произношению звуков. Одновременно осуществляется процесс понимания речи, малыш учится управлять интонацией.
Ребёнок произносит серии одинаковых слогов: «дя-дя-дя», «ба-ба-ба», «ма-ма-ма».Это проявление речи называется лепетом.
Появляется несколько осознанно употребляемых ребёнком слов. Это двусложные слова, состоящие из одинаковых слогов: «мама», «дядя». Количество слов к двум годам увеличивается до 300 ( различные части речи).
В 2 года начинается овладение фразовой речью, появляются первые предложения. Длина предложений и грамотность их построения увеличиваются очень быстро. К 3,5 годам словарь ребёнка насчитывает больше 1000 слов.


Овладение правильным произношением речевых звуков является одним  из  важных  звеньев  становления речи  у  ребёнка. В первые годы жизни из-за несовершенства речевых органов ребёнок может произносить только самые простые по артикуляции звуки.

Сложные звуки до 3 – 5 лет или полностью отсутствуют или заменяются более простыми. Это явление получило название «возрастного косноязычия». Каждый артикуляторно сложный звук усваивается ребёнком как бы в несколько этапов. В разные периоды слово ШУБА в его речи звучит как ТЮБА, СЮБА, СУБА и наконец, ШУБА. 

Л: Й – ЛЬ – Л (йампа – лямпа - лампа)

Р: Й – ЛЬ – Л – Р (йиба – либа – лыба – рыба)

С: ТЬ – СЬ – С (тянки – сянки – санки)

Ц: ТЬ – СЬ – Ц (тяпля – сяпля – цапля)
Родителям важно знать, что даже в раннем возрасте у детей могут быть такие особенности  в произношении звуков речи, которые с самого начала нельзя отнести к «возрастному косноязычию».  Сюда относится, например, «хлюпающее»  произношение  некоторых звуков (иногда даже с заметным раздуванием щёк), что придаёт звукам какой-то необычный и неприятный для слуха оттенок. Эти особенности не пройдут с возрастом.

ЕСЛИ ПОСТАВЛЕН ЛОГОПЕДИЧЕСКИЙ ДИАГНОЗ

Логопед поставил диагноз - общее недоразвитие речи, дислалия, дисграфия и т.д. Родителей чаще всего пугают эти непонятные непривычные слова. Что же они обозначают? 
Дислалия 
Один из самых распространённых дефектов речи. Если у ребёнка хороший слух, достаточный запас слов, если он правильно строит предложения и согласовывает в них слова, если его речь четкая, но имеется дефектное произношение звуков, такое нарушение называется дислалией. Дислалия может быть механическая (дефекты в строении речевых органов ребёнка) и функциональная (причины: отсутствие правильного образца для подражания трудности различения некоторых сходных звуков на слух).

Проверка звукопроизношения ребёнка.

Чтобы самостоятельно обследовать звукопроизношение вашего ребёнка  предложите ему повторить слова или назвать картинки по каждому из звуков. Звук должен находиться в разных позициях: в начале, середине, и конце слова.

	[с] 

[сь]

[з]
[зь]      

[ц]

[ш]

[ж]

[щ]

[ч]

[л]

[ль]

[р]

[рь]
	суп, сова, коса, усы, нос, лес

семь, синий, такси, апельсин, гусь

зубы, замок, коза, язык

зима, земляника, магазин, газета
цапля, цепь, яйцо, лицо, кузнец, молодец

шина, шуба, машина, мышата, камыш, малыш

жук, жаба, ножи, одежда

щука, щавель, ящик, щука, вещ, лещ

чайка, часы, очки, ночка, мяч, дочь, ночь

лук, лак, пила, молоко, пол, дятел

лимон, лев, пальма, полёт, боль, пыль

рак, рука, корова, баран, пар, комар

рюмка, рёв, моряк, орехи, дверь, фонарь



Дизартрия 
Это расстройство фонетической стороны речи, обусловленное нарушением иннервации речевой мускулатуры (не чувствуют движения губ языка, нарушается отбор нужных артикуляционных движений), характерна смазанность при произнесении звуков. Звонкие звуки произносятся с недостаточным участием голоса. Трудны для произношения мягкие звуки, требующие добавления к основной артикуляции -  подъема средней части спинки языка к твердому нёбу. Недостатки произношения оказывают влияние на фонематическое развитие. При письме  встречаются специфические ошибки замены звуков (т-д, ч-ц, ч-щ и др.). Дети с подобным нарушением, имеющие нормальный слух и хорошее умственное развитие, посещают логопедические занятия в районной детской поликлинике, а в школьном возрасте - логопедический пункт при общеобразовательной школе. 

Ринолалия – это нарушение тембра голоса (он приобретает носовой оттенок). Ринолалия бывает закрытая и открытая. При открытой ринолалии  струя воздуха проходит через нос, а не через рот. Это бывает при расщеплении твёрдого и мягкого нёба (так называемая в народе «волчья пасть»), травме ротовой  и носовой полости, параличе мягкого нёба.

При закрытой ринолалии закрыт проход воздуха в нос. Причиной могут быть  аденоиды, полипы в носу, искривления носового хода.
Алалия – полное или частичное отсутствие речи у детей (до 3 – 5 лет) при хорошем физическом слухе, обусловленное недоразвитием или поражением речевых областей в левом полушарии коры головного мозга, наступившем во внутриутробном или раннем развитии.
Общее недоразвитие речи (ОНР) – системное нарушение речевой сферы (звуковой стороны речи фонематических процессов, лексики, грамматического строя речи) у детей с нормальным слухом и интеллектом. Могут быть различные уровни у школьников ОНР IV уровня или не резко выраженное ОНР (НОНР).

ФФНР – нарушение формирования произносительной системы языка вследствие дефектов восприятия (слышания) и произношения звуков.
Дислексия  и Дисграфия

Стойкое нарушение чтения называется дислексией,  письма –дисграфией.

 В отличие от нарушений письма - нарушения чтения встречаются реже, чаще входят в состав более сложных расстройств. 

Характерны: 

специфические фонетические замены – ошибки, указывающие на незаконченность процесса акустико-артикуляционных дифференцировок соответствующих звуков (свистящих-шипящих, звонких-глухих, мягких-твёрдых и пр.)

искажения слоговой структуры слова – перестановки, пропуски,  слогов, раздельное написание частей слова и слитное написание  двух слов, указывающие на несформированность слогового анализа.

грамматические ошибки – недочёты, связанные с переносом аграмматизмов в письменную речь (неверное употребление предлогов и приставок, падежных окончаний, согласований различных частей речи.

Что делать, если дошкольник плохо говорит? Если Вы задались этим вопросом давно, то, скорее всего, Ваш ребенок уже посещает логопедическую группу детского сада или   занимается с логопедом индивидуально. Если проблема обозначилась только что, или вы не уверены в хорошем развитии речи ребенка – обратитесь за консультацией к логопеду.         
Логопедическая помощь детям, поступившим в нашу школу, бесплатна.

Темпы  овладения  родной  речью у  разных  детей  различны,  тем не менее, все речевые процессы в основном сформированы к 5 – 6 годам . Будущий  школьник   должен  уметь:

1.  правильно  произносить  все   звуки  родного языка; воспроизводить много-сложные слова; (милиционер, кинотеатр) уметь  определять  количество  звуков  и  их последовательность в  простых  словах (дом, рука, кошка…);  правильно согласовывать слова по роду, числу, падежу, пересказывать рассказы и сказки; 
2.  Попросите ребенка пересказать мультфильм или сказку. Прислушайтесь  и  посчитайте,  много  ли  в речи   Вашего    ребенка прилагательных, наречий, местоимений.… Из скольких слов состоит фраза,  (к школе ребёнок уже умеет строить развернутые сложные предложения); Правильно   ли   употребляет   предлоги?
3. Поиграйте с ребенком в инопланетян – пусть объяснит, что такое пылесос, самолёт, холодильник и т.д. 
4.  Игра (в мяч) «скажи наоборот» поможет Вам определить, может ли ребенок подбирать  слова противоположные по смыслу: (широкий, высокий,    весёлый,   светлый). 
5. Проверьте способность Вашего малыша образовывать прилагательные от сущес-твительных: сок из клюквы, компот из слив – сливовый ( а не сливочный ), горка изо льда – ледяная, по картинкам– хвост чей, морда чья?  - лисий, заячий и т.д
6. Выясните, умеет ли ребенок сгруппировать и назвать предметы, действия, явления по обобщающему признаку (сапоги, туфли, тапочки, кроссовки – это..  Отбери отдельно овощи,  ягоды,  фрукты,  обувь…),  выделяет   4-ый лишний  –  помидор,  лук,  огурец, яблоко; 
КАК  И ЧЕМ ЗАНИМАТЬСЯ С РЕБЁНКОМ

Каждому родителю хочется, чтобы его ребенок был не только здоровым и красивым, но и непременно самым умным. Конечно, умный ребенок и учится лучше, и шалит меньше. На самом деле развитием умственных способностей можно заниматься так же регулярно, как, например, утренней гимнастикой и добиваться определенных результатов. А если занятия будут проходить в увлекательной форме,  удовольствие получат не только дети, но и сами взрослые.

Игра на развитие логического мышления и речи.
Детям  зачитывают  несколько  групп  слов  по 5 в каждой. Четыре из них  объединены  общим   понятием,   а   одно   лишнее.   Необходимо   его исключить и объяснить свой выбор.
Например:  

                 рысь - медведь - кошка - тигр - лев;
                яблоко - слива - огурец - груша - персик;
                 ложка - тарелка - кастрюля - сумка - самовар;
                змея - паук - ящерица - дерево - улитка;
                 клевер - василек - воробей - жасмин – боярышник

Игра «Скажи наоборот» 

Можно при перекидывании мяча.

Я буду говорить слово, а ты отвечай словом, противоположным по значению  

моему. Слова могут обозначать предметы, действия или признаки предметов. 

Например: 

         Завтрак – ужин, плита – холодильник, пол – потолок;

 
Стою – иду, работать – отдыхать, наливать – выливать;

Широкий —  узкий, высокий —  низкий:  тяжелый — легкий; 

         Трусливый —  храбрый; белый —  черный; тупой —  острый;

         Твердый - мягкий; шершавый - гладкий. веселый - грустный;

         Быстрый - медленный; красивый - безобразный; пустой - полный; 
Необходимым элементом подготовки ребенка к школе, к письму является тренировка тонко-координированных движений руки, пальцев, согласованного взаимодействия руки и зрения при выполнении графических заданий, например, при копировании, а также тренировка пространственного восприятия фигур, графических элементов на листе.

Игры на развитие мелкой моторики.   

В этом помогут такие игры и упражнения: мозаика, пазлы, рисование палочек, обведение  и  штриховка трафаретов, составление из палочек букв, цифр, лепка из пластилина, глины, теста.
1. Ориентировка  в   тетради  по  клеточкам: 2 клеточки вправо, 1 клеточка вниз, 1 клеточка вверх, 2 клеточки вправо и т.д. 
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2. Можно придумывать и рисовать настоящие картинки:
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3. Все процессы в нашей жизни происходят в пространстве и во времени, поэтому пространственно-временные отношения ОЧЕНЬ ВАЖНЫ!

Ребёнок должен хорошо знать правую и левую руку, части своего тела, понимать, что справа от него, а что слева. Привяжите на ведущую руку ребёнка шерстяную ниточку, наденьте браслетик или часы – тактильные ощущения помогут  запомнить гораздо быстрее

4. Нарисовать в тетради одновременно обеими  руками  различные фигуры: круги, квадраты, треугольники.
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У некоторых детей к началу школьного обучения оказываются недостаточно сформированными представления о пространственном расположении предметов, зрительное восприятие, позволяющее находить и отличать друг от друга сходные изображения. С тем большими трудностями придется столкнуться этому ребёнку при попытке различения сходных по начертанию букв. 
Предотвратить появление специфических «оптических» ошибок во время списывания, копирования, чтения  поможет развитие зрительного восприятия:

1. Узнать недорисованные предметы.

2. Узнать перечеркнутые, наложенные друг на друга изображения

3. Подбор картинок к определённому цветовому фону (арбуз, огурец – зелёный; цыпленок, репка – жёлтый…).

4. Геометрическое лото».

5. Дорисовывание симметричных изображений.

6. Рассматривание нелепых картинок.

Игра «Веселые спортсмены» 

Детям  показывают карточки с изображением веселых спортсменов. Фигурки отличаются друг от друга различным пространственным расположением рук и ног (руки в стороны, ноги в стороны, руки вверх,  ноги в стороны и др.) Детям нужно в точности передать движения,  изображенные на картинке.
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Игры на развитие слуховой памяти, речи и мышления.
Игра «Что общего?» 

С установкой на запоминание детям предлагаются  слова: 

Сокол, сито, сосна, старик, сарай, Снегурочка.
1. Воспроизвести слова.

2. Ответить на вопросы: «Что общего у этих слов? Чем они похожи?»

Игра «Цветные слова» 

(на развитие умения проводить ассоциации между цветом и словом, формой, цветом и словом в процессе запоминания).

Детям по одной предъявляются цветные карточки разной формы и одновременно произносятся слова, которые нужно запомнить к каждой карточке. Затем снова предъявляются карточки, а дети называют слова, которые они запомнили.

Игры помогающие запомнить буквы «Буква заблудилась»
Перед  ребёнком  раскладываем картинки с подписями  под  ними. Ребёнок должен  найти заблудившуюся «букву» и заменить её   нужной.  Слова  типа: ворота – ворона, палка - полка,   кот - кит,   дом - дым.
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Осваиваем навык чтения вместе с родителями:
Если ребёнок не может запомнить буквы и понять технику чтения слогов слиянии НЕОБХОДИМО:
1. Взять из разрезной азбуки слоги только с одной согласной (например, на, но, ну, ны, ни) и тренировать ребёнка в нахождении произнесённого взрослым слога. (Взрослому необходимо медленно сливать согласные с гласными). Постепенно увеличивать количество слогов.
2. Предъявлять ребёнку слоговые таблицы (взрослый называет –  ребёнок ищет –   и читает)
3. Попросить ребёнка самостоятельно прочитать слог и напечатать сначала с опорой, а затем по памяти. Прочитать то, что напечатал.
Упражняем в звукобуквенном анализе:

1. Отгадать слово, напечатать и прочитать по первым звукам картинок
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2. Заполнение кроссворда с опорой на картинки.
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3.Подставление недостающих букв вместо точек с опорой на картинку и без.
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4. Определение количества звуков в слове и их последовательности. (Сколько 
звуков в слове «кран»? Какой первый звук? Второй? Третий? Четвертый?)
Например: Закрась квадратик, соответствующий месту звука Б в слове – названии картинки
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5.Придумывание слов с определенным количеством звуков. (Придумать слово, состоящее из трёх, четырех и пяти звуков).
6.Узнавание слов, предъявленных ребенку в виде последовательно произнесенных звуков. (Какое слово получится из звуков  к – о – ш – к – а). 
7.Образование новых слов с помощью «наращивания» звуков. (Какие новые имена можно получить, если добавить один звук к имени «Оля»? (Толя, Коля, Поля). Образование новых слов путем замены в слове первого звука на какой-либо другой звук. (какие новые слова можно получить из слова «дом», если поменять в нем первый звук? – Сом, лом, ком, Том). 
8.Играть в речевые игры: «Слоговое домино», «Звуковое лото», «Учим буквы» и другие.
 Все эти и подобные устные упражнения помогут ребенку понять, что ни один звук  не является в слове случайным, что замена только одного звука может полностью изменить смысл слова или сделать его неузнаваемым и  бессмысленным.

Классный коллектив





Классный руководитель





Группа детей и семей «норма» 





Реализация программы ИПС детей и семей.


Субъекты профилактики:


Классный руководитель, социальный педагог, психолог, администрация школы, педагоги ДО, учителя-предметники, Совет профилактики,  клуб «Моя семья»,  инспектор ПДН, специалист ТО № 10, КДН, ЦПП, «СРЦ», специалисты здравоохранения




















Реализация плана индивидуальной  педагогической поддержки детям и семьям.


Субъекты профилактики: классный руководитель, родительский комитет, ученический актив класса, социальный педагог, психолог,  медработник школы, администрация школы



































Дети и семьи, состоящие на учете в классе





Дети и семьи, состоящие на внутришкольном учете





Реализация программ формирования ЗОЖ, программ правового и законопослушного поведения, программ ДО


Субъекты  профилактики: классный руководитель, учителя-предметники, педагоги ДО, администрация школы, специалисты заинтересованных ведомств





Дети и семьи, находящиеся в СОП





Дети и семьи группы риска





Совет профилактики





Группа детей и семей, нуждающихся в  специализированной помощи





Социальный паспорт школы





Социальный педагог





Социальный паспорт класса





Реализация программы ИПС детей и семей.


Субъекты профилактики:


КДН, «СРЦ», ПДН






































